
   

 

Kloster Zell a. H. mit Haus der Begegnung 

.............................................................. 

Nichts geht mehr. Alles steht still. 

Pausen der Stille in meinem Leben. 

Ich brauche sie. 

Sie helfen mir Kräfte zu sammeln, 

mich auf das Wesentliche zu besinnen, 

zu mir selbst zu finden und – Gott zu 

finden. 

Anselm von Canterbury 

.............................................................. 

Interesse an meinem Angebot? Dann melden 
Sie sich mit dem 

 Anmeldeabschnitt dieses Flyers 

 per Email 
pius.kirchgessner@web.de  
oder 
pius.kirchgessner@kapuziner.org 

 per Fax 
07835 - 6389-50 

 oder mit dem Anmeldeformular auf meiner 
Homepage 

www.pius-kirchgessner.de 

an. 

.............................................................. 

Pater Pius Kirchgessner OFMCap 
Klosterstraße 1 
D-77736 Zell a. H. 

Telefon:07835 - 6389-14 

 
 

Exerzitien 

 mit Pater Pius 
 

 

Deutsche 

Kapuzinerprovinz 

Programm 

2021 
Stand: November 2020 

 

 

 

 

 

 

 

„So spricht der Herr: Nur in Umkehr 

und Ruhe liegt eure Rettung, 

nur Stille und Vertrauen verleihen 

euch Kraft.“ 

(Jes 30,15)  
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Einzelexerzitien 
 

 

Diese Exerzitien sind ausgerichtet auf den Weg des Einzelnen.  

Es sind Tage der Stille und der Meditation. 

Kurs Nr. 29.10.21 - 
05.11.21 

 

„Herr, Du allein weist, wie 
mein Leben gelingen kann" 

Haus der Begegnung (HdB), Zell a. H. 
 

 

Meditationsexerzitien 
 

 

Kurs Nr. 06.04.21 - 
10.04.21  
 

„Halt an! Wo läufst Du hin? 
Der Himmel ist in Dir" 

Einmal innehalten, achtsam und 

heilsam mit sich selbst umgehen, 

spüren, was einen trägt und leben 

lässt. 
 

Haus der Begegnung (HdB), Zell a. H. 

 

Exerzitien mit dem Johannesevangelium 
 

 

Kurs Nr. 02.03.21 - 
07.03.21  
 

"Herr, zu wem sollen wir 
gehen? - Du hast Worte 
ewigen Lebens" 

VORTRAGSEXERZITIEN 
 

Das Wort Gottes ist die Quelle, aus 

der wir in diesen Tagen der Exerzitien 

schöpfen wollen. 
 

Haus der Begegnung (HdB), Zell a. H. 

 

Kurzexerzitien 
 

 

Kurs Nr. 30.12.20 - 
02.01.21  

Dem Leben trauen - das 
eigene Leben wagen 

Innehalten, das alte Jahr ausklingen 

lassen, es bewusst verabschieden – 

das Neue in den Blick nehmen 

und sich darauf einstellen.  
 

Haus der Begegnung (HdB), Zell a. H. 

Kurs Nr. 27.05.21 - 
30.05.21 

Es muss im Leben mehr als 
alles geben 

Wenn man im Leben schon vieles 

oder irgendwie fast alles erreicht hat 

– gibt es dann noch mehr?  
 

Kloster Brandenburg 

 

 

 

 

 

 
 

weitere Informationen: www.pius-kirchgessner.de 

 

Wanderexerzitien 
 

 

Kurs Nr. 03.09.21 - 
09.09.21  

„Du weißt den Weg für mich.“ 

Gemeinschaft erleben und sich 
gleichzeitig auf die eigene Seele 

besinnen, das bieten diese Exerzitien. 
 

Haus der Begegnung (HdB), Zell a. H. 

 
 

Wandern und Singen 
 

 

Kurs Nr. 03.06.21 - 
06.06.21  

 

Für ein paar Tage aussteigen aus dem 

Alltag – unterwegssein im 

Schwarzwald – miteinander wandern 

und singen. Das verbindet und macht 

Freude. 
 

Haus der Begegnung (HdB), Zell a. H. 

 

Oasen- und Bibelwochende  

   

Kurs Nr. 26.11.21 - 
28.11.21  

"O Heiland reiß die Himmel 
auf" 

Je bedrängender das Leben, je 

zerbrechlicher und verwundeter die 

Welt, umso schreiender ist unsere 
Sehnsucht nach Heil. Die Sehnsucht 

danach, dass sich Gott mitten in der 

verstörenden Realität zeigt und nahe 

ist – rettend, tröstend, 

leidenschaftlich. 
 

Haus der Begegnung (HdB), Zell a. H. 

 

 

weitere Angebote 
 

Meditationsabende im Kloster 
11.01.; 01.02.; 08.03.; 12.04; 10.05.; 07.06.; 13.09.; 11.10.; 

08.11.; 06.12.; Treffpunkt um 19:30 Uhr im HdB Zell a. H. 

"Samstags-Pilgern" 
01.05.; 12.06.; 14.08.; 11.09.; 02.10. 

Treffpunkt um 10:15 Uhr an der Klosterpforte Zell a. H. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

weitere Informationen: www.pius-kirchgessner.de 
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